Commune : Plouzané

Départ : parking de Ste-Anne-
du-Portzic

Balisage : jaune, blanc et
rouge sur le sentier cétier

Longueur : 13 km - Durée pédestre : 3 h 30
Variantes : A : 8 km (2 h), B : 9,5 km (2 h 30)
Possibilité de combiner avec les circuits 20 et 28.
A voir ; fontaine de la Trinité, forts du Mengant
et du Dellec.
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© Quitter le parking par le fond,
coté gauche, le long du ruisseau.
De belles allées sillonnent le bois
jusqu'aux ruines du moulin du
Névent.

Traverser le tunnel sous la route
Brest-Le Conquet et continuer jus-
qu'ala fontaine de la Trinité. A 50 m
au nord : chapelle de la Trinité
(voir circuit 29).
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@ Quitter la route pour suivre un
chemin creux qui descend sur la
droite. A 1'extrémité de ce chemin,
tourner a gauche et remonter vers
Quillihouarn d'ot1 I'on découvre
un magnifique point de vue sur la
presqu'ile de Crozon et le goulet
de Brest.

© Suivre désormais le sentier
cotier jusqu'a Sainte-Anne-du-
Portzic. Contourner le fort du
Mengant qui abrite le cercle nau-
tigue des équipages de la Flotte.
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® Longer le fort du Dellec dans
les douves. Ce fort est libre d'acces
et mérite une visite. En face, de
l'autre c6té du goulet, admirer la
Pointe des Espagnols.

La Pointe du Portzic depuis le forl du
Dellec

(7] Apres la Pointe du Diable, ot la
prudence est recommandée, lon-
ger la cloture de I'IFREMER
(Institut Francais de Recherche
pour l'Exploitation de la Mer).
L'arrivée a Ste-Anne se fait soit par
un escalier abrupt a droite, soit par
le sentier a gauche et la route.




