8 | Moulin de la Tour / Kervaziou|

Commune : Guilers

Départ : rond-point de
Kermengleuz, rue Charles de

Gaulle

Longueur : 10,5 km

Durée pédestre : 2 h 40

Variantes : A : 7,5 km (1 h 50) ; B : 5,5 km (1 h 20)
A voir : Croas-Téo. La campagne du "Bas de Guilers”.
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In: 30 circuits pédestres sur BMO

A 50 m vers le centre-bourg, Croas-
Téo : stele en granite du Moyen Age,
christianisée, a pans et talon. Croix
latine a chanfrein. Petite croix dans
un cercle gravée au bout de la
branche gauche.

@ Prendre la direction de St-
Renan et, au rond-point, passer
sous la route Brest - St-Renan.
Continuer tout droit. Le circuit
emprunte ici l'ancienne voie fer-
rée Brest-Portsall, qu'il quitte
aprés un km en tournant brusque-
ment a gauche.

@ Le circuit passe prés du Moulin
de la Tour et, aprés une grande
courbe, continue par un chemin
(diverticule qui relie deux voies
romaines) jusqu'a la route de
Penfeld a Pont-Corff (ancienne
voie gallo-romaine de Lambézellec
au Conquet).

Croas-Téo

® Continuer tout droit sur 150 m
et prendre a gauche le chemin qui
longe la sabliére de Bodonnou.
Poursuivre sur la petite route par
Kerfily et Ty-Coz.
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@ A la hauteur de Pen-ar-Roz
tourner a droite pour passer entre
les batiments de Kervaziou-Bras et
continuer a droite vers Kervaziou.

Kervaziou était en 1799 le hameau
le plus peuplé de la commune.

A l'entrée du hameau, prendre le
chemin a droite. Traverser Kerallan
et suivre le chemin a gauche pour
atteindre la route Guilers-La
Trinité.

@ Aprés 100 m sur la route, a
gauche, tourner a droite pour pas-
ser prés de la ferme de Menhir (le
menhir a disparu depuis long-
temps). Prendre a gauche sur la
route de Trévéoc puis aussitdt a
droite dans un large chemin

empierré.

® Tourner a gauche dans le pre-
mier chemin.

Ce large chemin était l'ancienne
route des diligences de Recouvrance
a St-Renan par Pont-Cabioch et St-
Fiacre.

@ Passer derriere I'ancien garage
de Kerjean et continuer tout droit
jusqu'a l'ancienne voie gallo-
romaine que 1'on suit sur 400 m.

® Tourner a droite aprés une
propriété entourée de pins. Au
premier  croisement  appelé
Kroazic-ar-Voualc'h (petite croix
du merle), prendre a droite en
quittant ainsi 'ancienne route des
diligences. Au carrefour suivant
prendre le chemin de gauche.

© A Pen-an-Traon, descendre et
remonter a droite la petite route
qui ramene sur litinéraire du
départ.
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